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centre de formation
le long de la ligne

public concerné
Monteurs, motion designers et 
créatifs vidéo.

objectifs
	· Prendre en main l’interface et les 
fondamentaux de Motion

	· Animer sans images-clés grâce 
aux comportements

	· Créer titres animés, habillages et 
Lower Thirds

	· Concevoir générateurs et effets 
de particules

	· Publier des modèles 
réutilisables dans Final Cut Pro

pré-requis
connaissances d’un logiciel 
de traitement d’images ou de 
montage.

moyens pédagogiques 
Un poste informatique individuel, 
vidéoprojecteur et environnement 
pédagogique dédié, formateur 
expert, supports de cours fournis 
en format numérique, pédagogie 
active : 30 % théorie · 70 % 
pratique.

délais d’accès
Jusqu’à 48 heures à l’avance. 
21 jours ouvrés pour un 
financement France Travail.

· Motion
	· Interface Motion & 
fondamentaux

	· Comportements : 
animations sans images-
clés

	· Titres animés & 
habillages

	· Générateurs & 
particules

	· Effets & filtres vidéo

	· Publishing vers Final Cut 
Pro

· Programme détaillé

01 Interface Motion & 

fondamentaux

	· Canvas, timeline et 

inspecteur de propriétés

	· Différences avec After 

Effects :philosophie temps 

réel

	· Calques, groupes et 

hiérarchies d’objets

	· Bibliothèques 

Motion :particules, 

réplicateurs et 

comportements

02 Comportements : 

animations sans images-clés

	· Comportements de 

base :Dérive, Spin, 

Trajectoire, Attract

	· Comportements de 

simulation :Gravité, Collision, 

Frottement

	· Comportements 

audio :animation pilotée par 

le son

	· Combinaison de 

comportements pour des 

animations organiques

03 Titres animés & habillages

	· Texte et titres :polices, styles, 

animation de texte

	· Séquences de titres pour 

émissions et documentaires

	· Indicateurs Lower Third 

(bandeau d’identification)

	· Templates de titres pour 

Final Cut Pro

04 Générateurs & particules

	· Émetteurs de 

particules :neige, feu, 

étincelles, confetti

	· Réplicateurs :grilles, spirales 

et formes géométriques 

animées

	· Générateurs vidéo :dégradés 

animés, bruit fractal

	· Calques de forme et 

animation vectorielle

05 Effets & filtres vidéo

	· Filtres vidéo :flou, glow, 

distorsion, étalonnage

	· Incrustations :Chroma Key et 

écrêteur luminance

	· Suivi de mouvement intégré 

à Motion

	· Correction colorimétrique 

avec les filtres de teinte/

saturation

06 Publishing vers Final Cut 

Pro

	· Créer des templates 

publiables :effets, transitions, 

titres, générateurs

	· Paramètres publiés :exposer 

les propriétés dans Final Cut

	· Organisation dans la 

bibliothèque de Final Cut Pro

	· Mise à jour et maintenance 

des templates en production
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centre de formation
le long de la ligne

financements possibles :
	· Plan de développement des compétences 
	· Financement personnel
	· AIF (Aide Individuel à la Formation)

formation validée par :
	· attestation de formation (avec bilan individuel)

évaluation et suivi :
	· Évaluation continue par exercices pratiques et 
mises en situation professionnelle
	· Émargement par demi-journée
	· Attestation de fin de formation
	· Questionnaire de satisfaction à chaud en fin de 
formation

accessibilité :
	· Formation accessible aux personnes en 
situation de handicap, en présentiel (centre de 
Rouen) et à distance selon vos aménagements 
disponibles.
	· Pour tout aménagement spécifique (matériel, 
temporel ou humain), contactez notre référent 
handicap avant toute inscription.

organisation des sessions :
	· En présentiel : temps plein, 7 heures par jour; 5 
jours en continu pour les sessions de groupe à 
dates précises (indiquées sur le site web).  
Possibilité de formation sur mesure avec 
planning choisi (temps partiel ou temps 
complet).
	· À distance : temps choisi, 1 à 5 jours par 
semaine, 7 heures pas jour, synchrone. 
Formation asynchrone possible pour une 
adaptation complète à votre rythme, nous 
consulter.

modalités contractuelles :
	· Évaluation de préformation pour positionnement pédagogique
	· Programme de formation remis au stagiaire et à l’employeur le 
cas échéant (disponible sur le site web ainsi que sur l’espace 
extranet du stgaiaire)
	· Règlement intérieur transmis sur l’espace extranet du stagiaire 
avant le démarrage
	· Convention de formation si entreprise, contrat de formation 
individuel pour particuliers (hors CPF)

référent handicap :
	· Fabrice Orrillo 
fabrice@lelongdelaligne.fr  
06 86 36 18 41

Tarifs :� 3 000 € ttc
	· Sur mesure et intra (nous consulter)
	· (TVA non-applicable)

35 heures - 5 jours Formation qualifiante Présentiel ou à Distancesur mesure
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